ASTRID
GOSCHEL M.A.

KONTAKT

ag@sprachingenieurin.de

Muhlenkamp 11
22303 Hamburg

LinkedIn-Profil

PROFIL

Mit gesundem Pragmatismus und einer
grofRen Portion Einfiihlungsvermogen
bringe ich Menschen dazu, in die
Umsetzung zu kommen und Ziele zu
erreichen. Emotional-intelligente
Selbstfiihrung ist mir besonders wichtig.
Miteinander zu fordern und gleichzeitig den
Blick auf Individualitat zu wagen,
ermoglichen Zufriedenheit und Weitblick.

AUSZEICHNUNGEN

Auszeichnung der Européischen
Kommission als EU-
Unternehmensbotschafterin 2009

Auszeichnung von Prof. Dr. Jeck-
Schlottmann fiir 25+ Jahre Lehrtatigkeit an
der DHBW in Mosbach

BERUFSERFAHRUNG

Selbstandigkeit

Trainerin | Unternehmensberaterin | Coach
2002 bis heute

ERFOLG DARF LEICHT SEIN (astridgoeschel.com)

« Unternehmensberatung & Fiihrungskrafte-Coaching

« Kommunikations- und Prasentationstrainings
(angewandte Rhetorik)

e Change- & Konfliktmanagement

» Systemische Organisationsberatung

e Team- und Fihrungskrafteentwicklung

« Troubleshooting & Krisenintervention

Selbstandigkeit
Konzeptentwicklerin & Briickenbauerin in IT-
Unternehmen 2009 bis heute

SPRACHINGENIEURIN... mit Sprache Briicken bauen
(sprachingenieurin.de)

e Training und Beratung fiir technische Unternehmen.

« Konfliktmanagement und Dolmetscherfahigkeiten fiir
Menschen aus dem technischen Bereich

» Personlichkeitsentwicklung und Perspektivwechsel
von Expert:innen / Spezialist:innen, die zu anderen
Bereichen Sprachbriicken bauen miissen

Selbstandigkeit
Rhetoriktrainerin fiir Fiihrungskrafte und
Highperformer 1998 bis 2009
RHETORIKA
» Rhetoriktrainings fur Fihrungskréafte und
Highperformer

» Redetraining als Personlichkeitsbildung und als Basis
einer angehenden Fiihrungspersonlichkeit


mailto:ag@sprachingenieurin.de
https://www.linkedin.com/in/astrid-g%C3%B6schel-m-a-06950296/
https://astridgoeschel.com/
https://sprachingenieurin.de/

ASTRID
GOSCHEL M.A.

KERNKOMPETENZEN

o Werte und Stabilitat vermitteln

o Stress stoppen und innere Bremsen
I6sen

» Denkfehler in gesunde Denkmuster
verwandeln

e Zuversicht mittels Erfahrungswissen
vermitteln

« emotional-intelligente Fiihrung
vermitteln

» Highperformer und hochintelligente
Menschen erkennen und gezielt fordern

REFERENZEN

e Bosch, Crailsheim

e Knorr-Bremse, Miinchen
e TCom, Stuttgart

e Enercon, Bremen

o Bizerba

 DHBW, Mosbach

* etc.

FREIZEIT

o Tanzen (Bachata, Salsa, Merengue)

e Sport (Halbmarathon, Fahrrad)

e Literatur

o Kultur (Theater, Kino, Oper,
Improvisationstheater)

* Reisen

« interdisziplindre Weiterbildungen und
Vortrage
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EU-Unternehmensbotschafterin

AKADEMISCHE AUSBILDUNG
Studium

Eberhard-Karls-Universitat, Tiibingen
10/1995 bis 10/2022

e Studium M.A.: Linguistik & Allgemeine
Sprachwissenschaft

o Studium (Gymnasial-Lehramt, Hauptstudium ohne
Staatsexamen): Germanistik & Romanistik

Fachzwischenpriifungen:
e 15.03.1999: Franzosisch HF | Note: 2,00
e 18.08.1999: Deutsch HF | Note: 2,2

Erasmus Stipendium

Université Lumiere-Lyon 10/1997 bis 10/1998

PRAKTIKA & WEITERBILDUNGEN
Praktikum

Wahlbiiro Siidwest 10/2000 bis 10/2001

Unterstiitzung und Rhetorik-Coaching fiir politische
Wahlkampfe

Juristische Mediation
Prof. Dr. Fritjof Haft (Tiibingen) 1999

Als Gasthorerin bei den Juristen an den Vorlesungen und
am Ausbildungsprogramm teilgenommen.

Trainer-Ausbildung & Mentoring
Study&Train GmbH in Stuttgart 1995 bis 2000

Ubergabe des Lehrauftrages meines Mentors Heinrich Fey
an mich | BA-Mosbach Studienfach ,Online-Medien” 1998
bis heute

Mentaring flr Fihrungskrafte und
Unternehmerinnen
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